
Situasi- situasi untuk mainan peran dalam kelompok kecil 

 

1.  Kemarin, waktu saya pulang, istri saya berteriak-teriak keras karena saya terlambat.  

Dia marah sekali karena saya lupa menelepon dia untuk mengasihtahunya.  Saya ikut 

marah dan bicara keras kepada dia.  Sampai sekarang kami sama sekali tidak berbicara 

lagi satu sama lainnya.  Sulit sekali hidup bersama dia!. 

 

2.  Kemarin saya meminjam 1 juta dari Rudi, dan tadi dia ke rumah saya dan mendesak 

saya agar uang itu cepat dikembalikan.  Apakah saya boleh meminjam 1 juta untuk 

menyelesaikan masalah ini?   

 

3.  Saya selesaikan pekerjaan yang diberikan oleh atasan, tetapi dia selalu mengkritik 

saya.  Orangnya tidak benar!  Saya melakukan semua yang dia minta.  Saya sangat benci 

orang begitu.  Saya tidak akan mengampuni dia!  

 

4.  Saya sakit perut.  Tolong doakan saya.   
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