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e Mencar akar
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* Menerapkan

e Membawa
* Menerima
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* Membawa - e Menerapkan=
e Mencari akar -
-Perasaan @9

-Ingatan
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1 Tuhan
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* Mengas

___:

ang Lain

* Mengas

* Berbuah



o Mendengar suara Tuhan langsung

—

* Menolong orang lain untuk mendengar

suara Tuhan langsung

* Menawan pikiran dan menggarapnya .



~ ~*Tuhan

Orang yang
Mendoakan

Orang yang
Didoakan
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e Kita bermitra dengan Tuhan - |

e Rendah hati: < (sejajar)
bukan | (atas ke bawah)

* Jangan membuka rahasia!




-~ *Menasihati F79 Fe, 2
* Menyuruh - : iy -

e Membuka Alkitab Langsung -

* Doa Permohonan Biasa
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- *Semua pengikut Yesus = =

e 2 arah 3
e Perasaan tidak disembunyikan atau

diatas1 sendiri
e Memberdayakan orang vang didoakan



e T1dak perlu mencerltakan seluruh

masalah; cukup garis besarnya
* Perhatikan wajah dan “bahasa tubuh”

e “Kemacetan” dalam perasaan
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e Buku lengkap -

e Kalau ada sesuatu yang dipicu dalam
Anda sendiri, garaplah 1su mi1

* Belas kasihan yang idak mengikatkan
dir1



* Menawan

e Membawa

e Mencar akar
—Perasaan

-Ingatan
-Keyakinan Salah

'« Menerima
. Menerapkan

e Meneruskan

* Bersyukur
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- Keyakinan Salah
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 Mencar1 akar
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-Perasaan, Ingatan

e Menernma

* Menerapkan
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tIdak meﬁyenaagkan = -;" '

. Menawan “e Menérima =

e Bersyukur -Tuhan mena%‘ggung =
e Membawa = * Menerapkan o
 Mencar: akar -Bersyukur

K: Tuhan menanggung beban, Berikan beban
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o Menawan

e Membawa

* Mencari akar

* Menerima
* Menerapkan

* Bersyukur

-;
-~
-

-

>

eﬁggarap peras‘%an am

1§uk

arah



, \ 3 \
\.'. \ h -..‘ Jﬁ
\ § '
Foy 4
: N f _; |
\ \ LT AR
) ' P " { t |
! \ I
AN\ 1 v *_‘ h ¢
\ (] ! | b ( a
L L T i R el
. T A,.,J .,,,r_ ) g
% ., \ _ _
i O A . ' I
b A | I\ 1 oo ._.: N
Y B \ "
" ,' , A L il a. ‘_
i AT b ! | a

marah

| ang

belufn

S Se

1

—Ketakutan
~-Malu

nf
—-

o)

.n £y Lvllw.
.mu, i —
¥ s F—

ad
* Perasaan pa

t Hat

-Saki



NI
._'_ ,c._ ’.
A VS ¥ |

\ _
h -,.. iy !
Py a ’
[
N b |
. \ ' ) N AR
: " Ll \ , |
" i A R :
Vit .
T ,,_‘ ._
_.,,._ -. , , ! 1
\ i ; i)
W VM "' ; ——_'_.- e v , _
| TR X A |
St \ P i
‘_, 1 N N
N y \
i | W i ' | |
" (| _ |

pakah -

A
~ -
e e
- -
- =
- — .
- -
-~
-

-
-

e -
= e
e Sl
e
o
—
’,

- 5]

kay

~Tuhan mengung
amarah Anda masih perlu
-Tuhan mengambil amarah -
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e Menggarap perasaan dasar

an p

g

~bisaanya

e Frustrasi

e Ketakutan
e Malu atau

e Sakit hati
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 Menggarap sétiép' perigﬁjvs;a—‘ e
* Tuhan menanggung semua beban <.

* Menggarap isu lainnya =~
e Mengusir | _.

K: Menggarap setiap peristiwa, Tuhan
menanggung semua beban, Mengusir semua
roh jahat.




e Menggarap kehllangan seseoraﬁg atau sesuatu
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eﬁ”langa:n S@se(ntaﬂg, atua sesuatu

,

juga proses yang perlu waktu = =3 3
e Ada perbedaan orang dalam cara berdukacita

* Ada tahap-tahap bersedih yang blasanya dialam
untuk memproses kehilangan
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Y KUSUS k menggarap
v eH‘ angan S@se()ltaﬂg‘, atua sesuatu
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- Orang yang berduka(:lta blsa n;acet dalam prosesnya
Kemacetan i1 bisa digarap. . s -

e Tuhan ingin berjalan bersama orang yang b’e.rchaka(:ita
dan menanggung perasaan kurang enak (Yesaya 53:4).

e Kadang-kadang orang yang berdukacita menanggung
beban kepedihan orang lain. Kalau hal mi terjadi, 1su 1tu
perlu digarap.
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i Balk kalau orang yang berduka(flta mempunyal
teman yang siap menjadi pendengar yanghzuk -
* Juga ada beberap“a*’ langkah-langkah lain vntuk
menolong orang yang berdukacita :
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¢ Proses dengan tahap-tahap - - e

‘e Kalau macet dalam proses dapat dig_ar_aﬁ;

e Tuhan ingin berjalan bersama orangnya dan
memikul bebannya

* Pendengar yang baik dapat sangat menoloﬁg
prosesnya.






